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全自动血型分析仪在无偿献血者
不规则抗体筛查分析

李 艇
六盘水市中心血站 贵州 六盘水 55 3000

【摘要】目的:研究全自动血型分析仪在无偿献血者不规则抗体筛查效果。方法:选取 2020 年 3 月至 202 1 年 3 月期间血

站的 1 1 5 7 份全血标本为研究对象,采取全自动法、微板法鉴定血型,观察并比较两种方式的筛查结果。结果:全自动法测定的

Oc 凝集显著多于微板法(P<0.05)。结论:血型鉴定中,全自动法的灵敏度较高,容易发现盐水不规则抗体。
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  在血液检测中,血型鉴定尤为重要,其鉴定结果的准确性
是安全输血的重要保障,若结果不准确,可能会对患者造成严
重的损害[1-2]。在正常人体中,不规则抗体的含量大约在 1%
左右,其能够增加溶血性输血反应的风险,需要对其进行准确
的鉴定,避免出现输血风险事件。在对不规则抗体的筛查中,
通常以微板法进行测定,虽然有一定的效果,但也具有明显的
缺陷,即操作步骤复杂,难以大批量测定,需要选择更加简单
准确的测定方式。随着全自动法的应用,发现其对不规则抗
体的筛查效果较好,具有全自动化的特点,不易受到外界干
扰,准确性较高,临床应用越来越广泛。本研究通过对 2020
年 3 月至 202 1 年 3 月期间血站的 1 1 5 7 份全血标本采取全自
动法测定,探究其应用价值。现报道如下。
1 资料与方法

1.1 一般资料 选取 2020 年 3 月至 202 1 年 3 月期间
血站的 1 1 5 7 份全血标本为研究对象。

1.2 方法 微板法:使用 STAR 加样仪对试剂、样本进
行处理,标本量、检测试剂比值为 30μL:50μL,以 1 700r/min

的转速离心,时间为 1 80 s,随后转移至孵育振荡器,以 6 00r/
min的转速振荡 4min,静置 2min,随后通过酶标仪比色。

全自动法:采取全自动血型分析仪进行血型鉴定,准备好
全血标 本、质 控 品 QC1、质 控 品 QC2,分 别 为 5mL、10mL、
10mL。对全血标本进行离心处理,在 3000r/min 的转速下离
心 1 2min,随后进行试剂、样本的分配,于孵育器中孵育 1 h,温
度设定为 30℃左右,在 CCD 图 像 分 析 技 术 的 作 用 下 进 行
分析。

1.3 观察指标 观察并比较两种方式的筛查结果。
1.4 统计学方法 通过 SPSS 2 1.0 统计软件包分析研

究,计量资料采用(x±s)表示,两组间比较采用 t 检验,计数
资料采用相对数表示,两组间比较采用χ2 检验,P <0.05 为
差异有统计学意义。
2 结果

全自动法测定的 Oc 凝集显著多于微板法(P <0.05)。
详细见表 1。

表 1 两种方式的筛查情况比较[n(%)]
分组 例数(n) Oc 凝集 正反定型不符 一次准确定型 Rh(D)(-)

全自动法 1 1 5 7 1 2(1.04) 1 1(0.95) 1 1 5 3(9 9.6 5) 40(3.46)
微板法 1 1 5 7 4(0.35) 6(0.52) 1 1 5 0(9 9.3 9) 40(3.46)
χ2 - 4.028 1.482 0.822 -
P - 0.045 0.224 0.3 64 -

分组
正、反定型不符 Oc 凝集

n 正常血型 盐水不规则抗体 亚型 n 未检出不规则抗体 未分类盐水不规则抗体 抗-M 冷自身抗体

全自动法 1 1 5 2 4 1 2 1 6 3 2
微板法 6 3 0 3 4 0 1 1 2

3 讨论
随着临床输血技术的不断进步,血型鉴定试剂也越来越

规范,能够减小 ABO 血型系统的鉴定误差,从而降低速发性
溶血输出反应的风险。但是经临床研究发现,由意外抗体引
起的迟发性溶血反应在不断增加,进而损害患者的健康[3-4]。
就正常人而言,不规则抗体大概占比 1%左右,其中血型抗体
为溶血性输出反应发生的主要因素。鉴于此,若要减少临床
用血的风险事件,则需要准确地筛查出不规则抗体,避免用血
时出现意外,保证患者的安全。

在临床的血型鉴定中,微板法的应用率较高,虽然在对不
规则抗体的筛查中有一定的作用,但效果并不理想,尤其是流
程比较复杂,且易受到多种因素的影响,导致鉴定准确率较
低[5-6]。另外,微板法的反应介质为盐水,通常于室温下进行
鉴定,难以测出稀有抗体、弱凝集抗体。而由于输血中风险事
故会对患者造成严重的损害,需要更加准确地筛查全血标本
的不规则抗体,以保证输血的安全性。其中全自动血型分析

仪具有全程自动化处理的特点,其主要由微板法发展而来,仅
仅通过血型仪即可完成从加样至判定的过程,还可实时监控,
且能够保存备份,优势显著。全自动法不需要过多的人工操
作,能够减少外界因素、人为因素的影响,不仅能够准确地鉴
定血型,还可高效地筛查盐水中不规则抗体。另外,全自动法
能够准确地检测溶血标本、脂血标本,主要在于其通过板底扫
描进行 CCD 判读,同时反应总体积较小,稀释效果较好,进而
使判读结果受到清液的浊度、溶血、脂血的影响降到最低。本
研究结果显示,全自动法测定的 Oc 凝集显著多于微板法(P
<0.05)。全自动法测定的 Oc 凝集较多,意味着在对盐水不
规则抗体的初次筛查中,能够更加高效地筛查出盐水不规则
抗体。相较于微板法而言,全自动法的优势明显,其具有较少
的试剂使用量,通常只需使用微板法的一半剂量,试剂成本相
对较低。在鉴定血型的过程中,同时有质控监测,能够发现假
凝集现象,使实验特异性显著增加。该试验能够重复操作,标
准、规范且自动化,能够长时间保存(下转第 6 5 页)
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轻不适感,促进患者快速进入睡眠,积极改善失眠,提高睡眠
质量。

综上所述,临床针对社区老年病失眠患者给予耳穴压豆与
心理护理干预疗效乐观,可提高睡眠质量。
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(上接第 6 1 页)带来不适症状。
中医在我国有着悠久的历史,经过多年发展,在现代医学

中发挥着重要作用,对于诸多疾病有着显著的效果。腰肌劳
损属于中医“腰痛”范畴,有着病势缠绵、反复难愈的特点。因
为腰为肾之府,所以腰痛与肾的关系最为密切。中医认为,腰
肌劳损为肾虚、外感风寒湿邪、经脉阻滞、气血运行不畅,导致
脉络痹阻。中医针灸有着舒筋通络、改善体质的作用,作为非
手术疗法的代表,针灸目前已成为治疗腰肌劳损的重要手段,
有着疗效显著、副作用少的优势。在中医针灸治疗中,需要取
患者太阳经、足少阴和督脉穴,以此来达到舒筋通络和止痛的
效果。推拿治疗能够帮助患者起到通络止痛、调整经气的效
果,进一步缓解腰肌劳损的症状,通过按摩增加局部组织细胞
代谢,促进血流量,扩张血管,提高肌肉结缔组织伸张性,使代
谢物质与炎性物质快速吸收,帮助患者解除痉挛的症状,从而
达到治愈的效果。

通过本次研究发现,研究组 44 例腰肌劳损患者经推拿结

合针灸疗法治疗后,治疗有效率为 9 7.7%,满意度评分为
(93.64±2.51),结果均优于对比组。由此可见,推拿结合针
灸疗法治疗腰肌劳损临床疗效显著,能够提高治疗有效率,患
者满意度更高,值得进一步推广应用。
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(上接第 60 页)原始数据,鉴定结果的准确率高。值得一提的
是,其检测速度较快,能够处理大批量标本,显著提高了检测
效率,适用范围广泛,具有广阔的发展前景。

综上所述,血型鉴定中,全自动法的灵敏度较高,容易发
现盐水不规则抗体,值得推广。
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