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如何进行手术室护理的安全隐患排查?
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  手术室是风险相对较高的医疗场所,其工作相对琐碎且繁
杂,手术室护理人员既有着较大的责任,又有着较大的工作压
力,要想保证手术室护理质量与安全,就必须做好手术室安全隐
患发现与防范工作,以保证病人治疗的有效性。本文分析手术
室护理工作中常见的安全隐患,提出了手术室护理安全隐患排
查措施,希望为护理人员提供参考。
1 手术室护理常见安全隐患

手术室护理质量决定着病人治疗有效性,当手术室护理出
现安全隐患时,轻则降低患者治疗效果,重则会造成患者死亡。
现阶段在手术室中常见以下四方面安全隐患:(1)锐利器械割伤
隐患。在手术过程中会使用到锐利的专业器械,由于未及时放
好手术剪刀、手术刀等,造成在手术过程中被锐利器械割伤的意
外伤害。(2)疾病感染隐患。在施行综合性手术时,部分传染性
疾病患者,会通过体液、血液等进行传播。若手术室护理人员操
作不当,沾染患者的体液与血液,则极容易造成医护人员感染。
(3)烟雾损伤隐患。在外科手术过程中,会使用激光刀、电外科
设备、超声刀等器械,使用过程中会产生高温,因而会破坏到患
者的蛋白和脂肪,进而形成烟雾。由于大部分烟雾存在有害物
质,患者或手术人员吸入后会产生不良反应,轻则会造成不适,重
则会导致肺病、白血病、癌变以及 HIV等。(4)辐射污染隐患。进
行骨科类手术时,会使用具有放射性的设备,虽然进行了辐射防护
措施,但射线具有极强的穿透性,若护理人员防护出现不规范时,
会导致放射性元素长期堆积于医护人员体内,造成较大的伤害。
2 手术室护理安全隐患的排查措施

2.1 加强手术室护理安全教育 要想做好手术室护理安
全隐患排查工作,就要加强手术室护理安全教育,通过对护理人
员进行相应培训,使护理人员增强安全意识,树立手术室内安全
第一、患者第一的护理理念,进而严格执行各项安全制度。

在进行手术室护理安全教育时,培训人员要重点为护理人
员提供相关案例,借助不同方面的案例,让护理人员认识手术室
存在的风险隐患,以此来提高其对自身工作的重视。在教育与
培训过程中,要对参训人员进行考核,通过分析考核结果,使每
一位护理人员能够意识到自己的操作失误会造成何种风险,进
而在后期实际工作过程中,严格落实每一项手术室护理规定。

2.2 做好护理人员时间管理工作 手术室内护理工作具
有琐碎与繁重的特点,若护理人员不能合理安排时间,则会受到
工作量影响而忽视护理过程,无法保证护理质量。要想有效排
除手术室内护理安全隐患,就要引导护理人员做好手术室内护
理时间的管理工作。

一方面,手术室内护理时间相对较长,护士通常在高压状态
下进行工作,会影响其工作状态。基于这一情况,需要对手术室
工作科学排班,通过合理进行护理人员时间管理,使手术室内的
护士能够保持最佳心理状态。

另一方面,要引导护士做好手术过程中的时间管理,通过让
其明晰不同手术的操作过程以及在操作过程中需要完成的工作
以及注意的事项,使得护士可以安排好手术过程中的工作,在提
高工作效率的同时保证护理质量,进而避免在手术过程中由于
护理人员操作不当、操作失误而造成的安全隐患,为手术的顺利
进行提供保障。

2.3 按照护理操作规程进行操作 针对现阶段在手术室
护理过程中存在的安全隐患,必须严格按照操作规定进行具体
操作。(1)做好锐利器械管理与传递工作。护理人员为了避免
在手术过程中出现锐利器械割伤,要减少锐利器械在外暴露的
时间,将其放置在锐器盒内,以减少其触及范围;在传递过程中
严格遵守规定,将刀柄朝向手术者。(2)做好体液与血液传染性
疾病的预防与处理工作。在全面了解患者信息的基础上,保护
好接触到患者伤口的手部或手臂。若在护理过程中伤口部位沾
染到患者体液或血液,则需要迅速进行清洗,通过多次清洗来尽
可能降低感染疾病的概率。同时还要做好后期检查与预防性治
疗工作。(3)增强护理操作规程的培训与交流。通过鼓励手术
室护理人员进行学术交流,使其可以根据自身工作经验,来对手
术室护理操作规定进行补充与完善,为后期护理工作提供保障。

2.4 严格执行手术室护理查对制度 为了更有效地提升
手术室护理质量,做好手术室护理安全隐患排查工作,就需要做
好手术室护理查对工作,通过严格执行查对制度,保证护理人员
能够认真做好器械清点、纱布以及缝合线的清点工作。

医院必须安排相关查对护士,在每一个手术护理中,要通过
监督管理术内护理人员操作,来及时发现护理问题与护理隐患,
同时还要做好术后的检查工作。为了避免在手术过程中出现物
品的流动,洗手护士以及巡回护士要密切观察手术间情况,在保
证清点数字准确无误的基础上,才能够签字,防止出现责任事
故。对未严格执行手术室护理查对制度的护理人员,医院要采
取相应的惩罚措施,以提高护理人员对手术室护理工作的重视
程度,保证其手术室内护理质量。

综上所述,为了全面排查手术室护理安全隐患,要在加强手
术室安全管理的同时,保证护理人员能够严格按照操作规程进
行护理,在提高其专业素养的基础上,营造手术室安全稳定的环
境,为患者手术治疗提供保障。

手术治疗的重要辅助工具,因此在手术治疗开展前,手术室人
员需核对手术器材的相关详细信息并确保能正常稳定使用,
做好使用情况记录,并于术后进行清洗处理交还供应室。消
毒供应中心需制定质量管理控制措施,供应室人员通过器材
使用质量进行合理监管控制,从而提高院内医疗器材的使用
质量。通过本研究的探讨及分析,消毒供应中心需优化完善
医疗器材的精细化管理制度[5],加强消毒供应中心和手术室
的交流沟通和联合管理,调动两科室人员的工作热情,提升两
科室人员的工作效率,最大限度为患者提供更优质的服务。

综上所述,建立有效的沟通配合机制,促使消毒供应中心
与手术室两者能及时发现问题并解决,发挥团队合作精神,推
动医院持续长效的发展。
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